Introdução: O Kinesio Taping® (KT) é uma técnica relativamente nova, utilizada como ferramenta auxiliar em programas de tratamento em reabilitação. A bandagem elástica quando aplicada corretamente, é capaz de aprimorar o controle voluntário e melhorar a coordenação através da estimulação de receptores cutâneos. Objetivo: Exposição de possíveis técnicas, cuidados e orientações à família e à equipe sobre a utilização do método Kinesio Taping® na criança hospitalizada. Metodologia: Revisão de literatura feita de 2006 a 2014 nas bases de dados Medline e Google Scholar. Resultados: Na base de dados Medline foram encontrados 3 artigos com os descritores "kinesio taping children", onde 1 artigo foi utilizado. No Google Scholar com os descritores "kinesio taping pediatrics" foram encontrados 38 artigos, nos quais 1 foi selecionado para o presente resumo, além dos descritores "crianças prevenção lesões de pele adesivo", com 75 resultados e 1 artigo selecionado. Os artigos foram escolhidos de acordo com o conteúdo e a relevância para este estudo. Discussão: O método Kinesio Taping® conta com objetivos diversos, e dentro do contexto da hospitalização, é necessário que a equipe seja instruída com relação a o que é a bandagem, quais são os objetivos terapêuticos e formas de retirá-la sem haver episódios de lesão de pele. Assim, deve ser realizada avaliação da condição física, de posicionamento e manipulação do paciente, além da inspeção da região a ser aplicada a bandagem, observando espessura da pele, hidratação, lesões pré-existentes, acessos venosos, ostomias, sondas, drenos e demais apêndices. Após avaliação criteriosa, realizar a aplicação que mais beneficiaria o indivíduo em determinada fase do tratamento. Conclusão: O KT é um método comprovadamente eficaz em pediatria, sendo benéfico para a criança hospitalizada por proporcionar estimulação contínua, mantendo ou potencializando objetivos pré-determinados por parte da reabilitação motora. 
